
Fachschaft Sport, Januar 2025 

 

Information über das Sport-Profil in Klasse 5 und 6 im 
Schuljahr 2026-27 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler der 5. Klassen, 
liebe Eltern, 
 

in Klasse 5 und 6 haben die Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, das Sportprofil zu 
wählen. Dies bedeutet, dass zusätzlich zum dreistündigen Pflichtsportunterricht noch eine 
weitere Sportstunde belegt werden kann. In der Regel liegt diese Sportstunde aus 
organisatorischen Gründen in einer 6. Stunde. Somit haben die Schüler und Schülerinnen an 
diesem Tag eine verkürzte Mittagspause.  
 

Die Grundlage für das Sportprofil ist der Bildungsplan von 2016. Im Wahlfach Sport findet eine 
Vertiefung folgender Kompetenzen statt: 

1. Spielen 
2. Laufen, Springen, Werfen 
3. Bewegen an Geräten 
4. Bewegen im Wasser 
5. Tanzen, Gestalten, Darstellen 
6. Fitness entwickeln 
7. Miteinander/gegeneinander kämpfen 
8. Fahren, Rollen, Gleiten 

 
Die Teilnahme und die Leistungen im Sportprofil werden im Lernbericht bescheinigt. 
 
 

❖ Ziele des Sportprofils: 
 

Zu den übergeordneten Zielen gehören: 
➢ Eine breit angelegte, Sportartübergreifende Grundlagenausbildung 
➢ Anhebung des Leistungsniveaus der grundlegenden und sportartspezifischen 

Fähigkeiten und Fertigkeiten 
➢ Erweiterung des Sportangebots 
➢ Neben fachlichen Lernzielen wird der Erwerb sozialer Kompetenzen angestrebt. 

 
 

❖ Wechselmöglichkeiten: 
 

Die Schülerinnen und Schüler, die zum Sportprofil zugelassen sind, müssen zwei 
Jahre (Klasse 5 und 6) daran teilnehmen.  
Wichtig! Ein Austritt ist nur in Ausnahmefällen mit triftigen Gründen möglich, z.B. bei 
schwerwiegenden Folgen nach einer Verletzung.  

 
 

❖ Voraussetzungen zur Aufnahme in das Sportprofil: 
 
➢ Jugendschwimmabzeichen in Bronze (DLRG) 
➢ Motivationsschreiben: Bitte schreibe uns deine sportlichen Aktivitäten und 

Interessen. Außerdem interessiert uns, warum du in das Sportprofil möchtest. 
➢ Sporttauglichkeit in allen Sportarten, d.h. eine Freistellung von gewissen Sportarten 

ist nicht zulässig. 
➢ Leistungsbereitschaft 
➢ Teamfähigkeit und der respektvolle Umgang mit Anderen 
➢ Verantwortungsbereitschaft 
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Wichtig! 
 
Bis Montag, den 04. 05. 2026 muss das Jugendschwimmabzeichen in Bronze (DLRG) 
und das Motivationsschreiben in der Schule abgegeben werden. Falls uns das 
Jugendschwimmabzeichen in Bronze und das Motivationsschreiben bis dahin nicht 
vorliegen, gehen wir davon aus, dass du das Angebot des Sportprofils nicht 
wahrnehmen möchtest. 
 

 
Anmerkung: 
Falls die Zahl der Anmeldungen die Klassengröße übersteigt, trifft die Fachschaftsleitung in 
Absprache mit der Stufenleitung eine Auswahl. 
 

Wir freuen uns auf euch! 
 

 
Ralf Strohmeier 
(Fachvorsitz Sport) 


